Speiseplan vom 07.09.2026 bis 13.09.2026

@ ST. AUGUSTINUS GRUPPE

KW 37 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tages- Kohlrabisuppe Gemusebruhe Blumenkohlsuppe Tomatensuppe Bohnensuppe Klare. Bru'he mit
suppe Eierstich

AYAT/ALIASIABIC'IFIGIJIK/L 4INA1 AYATIALIASIAB'IC'IFIGIIJIK/L A/A1 ATATIALIASIAB'ICIFIGIIJIKIL 4INA1ICIGI
Menu 1 Heringsfilet "Matjes _ Schweine- , Graupensuppe mit Sauerbratenragout
Art" Mettwurst Wirsingroulade geschnetzeltes Backfisch Speck "Rheinische Art"
2/4/F 2/3 AIA1/CIFIG I AC/FIGNIKIL AIA1/CIFIJ 2/3/7IAN I3IATA1'IAA'TAB'IAB'CFIGIIJIK]
Rote Zwiebeln Rhelnlschg§ Kummelsole Fingermohren Remoulade Senf Apfelrotkohl
Bohnengemuse
2/3/71J 1IA/A/IIL AC/FIGINJIK! 8a/ClJ J 3/8alA/C'IF'IGIIJIK'
Bratkar.toffeln mit Bratensole Salzkartoffeln Reis Bratkar.toffeln mit Wiener Wirstchen KartoffelkloRe
Zwiebeln Zwiebeln
I G 2/3/7
Gemischter Salat Gemischter Salat
Menu 2 Sauerkraut Geflllte Quarkkndodel mit Bauernpfanne mit Riihrei Warmer Milchreis Blumenkohl-Kase-
Kartoffelauflauf Kartoffeltaschen Fruchtfullung Weildkohl Medaillon
2/3/7IAICIFIG NI/KIL G A/A1/CIF/GIH' CIG/I G AIA1/G
. . SolRe mit . .
KrauterrahmsolRRe Krauterquark : Eisbergsalat Rahmspinat Obstkompott Tomatensolle
Vanillegeschmack
1/AIA1/CIFIGINJIKIN! G 1/ACIF'IGIH! A1/ATIALIAS'IAB'/CIFIGIIIKIL 3 1/AIA1/C'IF G I/J'TKYL!
Gemischtes GemUse Kartoffelplree KartoffelkloRe
AICIFIGNIIK' 1AICTFIGIIIK/L
Dessert Karamellpudding Fruchtcocktail Fruchtjoghurtbecher (\3\(/);3:12?3'2? Banane Rote Grutze mit Sahne Eisbecher
A/C/FIG/H' 1/3 G G 1/FIG
Ab.end- Mixed Pickels Gemusebrihe Bohnensalat Tomatensalat Hering in Senfsole K_artoffelslglat mit Klare. Bru_he mit
beilage Wiener Wiirstchen Eierstich
8 4IAJA1/] 1/3IAC!FIG/I1I/K'IL A/A1 FiJ 1/2/3/7/8/8alA/C/J 4INA1ICIGI

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich!
1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 7 mit Phosphat, 8 mit SGBungsmittel(n), 8a mit Zuckerart + StBungsmittel, A Gluten, A1 Weizen, A4 Roggen, A5 Gerste, A6 Hafer, C Eier, F Soja, G

Milch/Lactose, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L enthalt Schwefeldioxid/Sulfite, N Lupinenerzeugnisse

( “ = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)




